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Come configurare la 

posta per non 
perdere nessuna 

email 
 
In questa breve guida troverai le istruzioni per configurare la tua email 
per non perdere nessuna novità di AtuttoYoga: 
 

1. Gmail 
2. Hotmail 
3. Yahoo 
4. Libero 

 

 
 

Copyright © ​www.atuttoyoga.it                                1
 

http://www.atuttoyoga.com/


   
   

                           ​Come configurare la posta per non 
perdere nessuna email di AtuttoYoga 

 

Gmail 
 

1. La prima cosa da fare è andare su “configura casella di posta”.                       
Imposta le schede di visualizzazione e attiva i messaggi speciali. 

 
2. Una volta fatto questo individua l’email di AtuttoYoga e trascinala                   

su principale.  
 

3. Clicca sulla stelletta che si         
trova accanto alla mia       
email per marcare le email         
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di AtuttoYoga come speciale. 
 

4. Se non trovi le email di AtuttoYoga, guarda nella cartella spam                     
perché è proprio li che a volte finiscono le email. Se la trovi in                           
quella cartella, assicurati di marcarla come non spam, altrimenti le                   
prossime email andranno nuovamente li e te le perderai.                 
Dopodiché clicca anche sulla stellina.  
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Hotmail 
 
Se invece usi Hotmail, a volte le email vanno nella posta indesiderata                       
perciò: 
 

1. Vai nella cartella di “Posta indesiderata” 
2. Seleziona l’email di AtuttoYoga 
3. Clicca su “Attendibile” 

 

 
   

 
 

Copyright © ​www.atuttoyoga.it                                4
 

http://www.atuttoyoga.com/


   
   

                           ​Come configurare la posta per non 
perdere nessuna email di AtuttoYoga 

 

Yahoo 
 
Se invece usi Yahoo: 
 

1. Vai nella cartella “Antispam” 
2. Seleziona l’email di AtuttoYoga 
3. E clicca sul bottone “Non Spam” 
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Libero 
Se invece usi libero: 
 

1. Vai nella cartella “Spam” 
2. Seleziona l’email di AtuttoYoga 
3. Clicca su “Non spam” 

 

 
 
 
 
 
 
 
Tutto questo è davvero importante perché, se non               
viene fatto, si rischia che tutte le email vadano in                   
spam e che ti perdi i prossimi articoli, il materiale                   
gratuito e le offerte riservate agli iscritti.  
 
Grazie dell’attenzione. 
 
Andrea di AtuttoYoga 
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